
Änderungsschneiderei

Projekt

„Schneidern und Nähen - 
Aller Anfang muss nicht schwer sein!“

Richtlinie
„Mikroprojekte-Lokales Kapital für soziale 

Zwecke“ - „Gemeinsam vor Ort aktiv“

Projektlaufzeit:
01.04.2017 - 31.03.2018

Veranstaltungsort:

Verein „Das Zusammenleben“ e. V.
Dresdner Str. 162
01705 Freital

Projektleiterin:

Katharina Bus
(gelernte Schneiderin)

Referentin:

Evelyn Ebert
(gelernte Schneiderin)

Kontakttelefon:

0351-64 63 588

E-Mail: das_zusammenlebenev@web.de

Di. 9:00 - 12:00 Uhr
Nähen, besticken mit den Logos (mit K. Bus)

03.01.2018 - 28.02.2018

Mo. 9:00 - 12:00 Uhr 
Schnitte, Skizzen, Zuschnitt Stoffauswahl 
und Stoffkunde (mit E. Ebert und K. Bus)

Di. 9:00 - 12:00 Uhr 
Nähen, Ändern, Ausbessern, fertig stellen 
der Schürzen (mit K. Bus)

26.03.2018 - 28.03.2018

Mo.-Mi. 9:00 - 12:00 Uhr
Auswertung und Präsentation des Projektes 
und der fertiggestellten Schürzen. Fotoshoo-
tings und Modenschauen. (mit E. Ebert und 
K. Bus)



Über das Projekt
 y Grundkurs im Schneidern, Nähen und Sticken
 y der Umgang mit der Näh- und Stickmaschine
 y Schnitte und Zuschneiden
 y Workshops in kleinen Gruppen
 y Anleitung durch gelernte und erfahrene Schnei-

derinnen
 y Besuch des Ateliers „Internaht“ in Dresden-Plauen
 y Besuch der Nähstube „Textiles Design“ in Freital
 y 2 Referate zum Thema: Nutzung von Medien und 

sozialer Netzwerke

Projektziel
Das Erlernen von theoretischen und praktischen 
Grundkenntnissen im Umgang mit der Näh- und 
Stickmaschine, das Zuschneiden, Nähen, Sticken, 
Ausbessern, Ändern und Reparieren von Klei-
dungsstücken, sowie Maschinen- und Material-
kunde und Computerstickprogramme.

Die Stärkung des Selbstwertgefühls und der sozi-
alen Kompetenz, verbessern der Sprachkenntnisse 
und das Aneignen einer selbstständigen Arbeits-
weise.

Zielgruppe
(Langzeit)arbeitslose Männer und Frauen mit und 
ohne Migrationshintergrund. 

Besonders mit gesellschaftlichen Benachteiligun-
gen und individuellen Beeinträchtigungen, wie 
Sprachbarrieren, mangelnde soziale Kompetenz, 
gesundheitlichen Einschränkungen und fehlen-
de berufliche Qualifikationen (z. B. Nichtanerken-
nung ausländischer Berufsabschlüsse).

Di. - Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
Zuschneiden, Nähen, Sticken (mit K. Bus)

24.07.2017

Mo. 9:00 - 12:00 Uhr 
Besuch des Ateliers „Internaht“ in Dresden (Bio 
Kindermode), kennenlernen fair produzierter 
Bio Kindermode. (mit E. Ebert und K. Bus)

02.08.2017 - 31.08.2017

Mo. 9:00 - 12:00 Uhr 
Schnitte, Entwürfe (mit E. Ebert und K. Bus) 

Di. - Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
Nähen, Ändern, Sticken, gemeinsame Foto-
dokumentation der Arbeit (mit K. Bus)

01.10.2017 - 30.11.2017 

Mo. 9:00 - 12:00 Uhr 
Schnitte, Skizzen, Zuschnitt (mit E. Ebert und 
K. Bus)

Di. - Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
Nähen, Ändern, Ausbessern (mit K. Bus)

01.12.2017 - 21.12.2017

Mo. 9:00 - 12:00 Uhr 
Auswertungsrunde des bisher Gelernten, Fra-
gen und Wünsche, Besprechen der gemeinsa-
men Ziele (nähen u. besticken von Schürzen), 
Beginn der Schnitte für Kissen und Klammer-
schürzen (mit E. Ebert und K. Bus)

Ablaufplan

03.04.2017 - 30.04.2017

Mo. 9:00 - 12:00 Uhr
Vorstellungsrunde. Theorie: Schnitte, Materi-
alkunde. (mit E. Ebert)

Di. - Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
Besichtigung der Nähstube.  Erste Nähpro-
ben, Stickproben. Kleine Maschinenkunde. 
(mit K. Bus)

18.04.2017 - 30.06.2017

Mo. 9:00 - 12:00 Uhr 
Anfertigen von Schnitten. (mit E. Ebert)

Di. - Fr. 9:00 - 12:00 Uhr
Nähen (mit K. Bus)

02.05.2017 - 31.05.2017

Mo. 9:00 - 12:00 Uhr
Besuch des Ateliers  „Textil Design“ (mit E. 
Ebert)

Di. - Fr. 9:00 - 12:00 Uhr 
Sticken (mit K. Bus)

22.06.2017 - 30.07.2017

Mo.  9:00 - 12:00 Uhr 
Änderung von kleine Kleiderstücken der 
Teilnehmern, Austausch von Ideen. (mit E. 
Ebert) 


