Niedrigschwellige Betreuungs- und
Entlastungsangebote fiir Pflegebediirftige und
deren Angehorige in Freital.

,Das Zusammenleben” e.V. ist anerkannter Trager von
niedrigschwelligen Betreuungs- und Entlastungsange-
boten nach § 45 Sozialgesetzbuch (SGB Xl). Anspruch
auf solche Betreuungs- und Entlastungsleistungen (125
Euro pro Monat) haben alle Personen, bei denen ein
Pflegegrad anerkannt wurde.

Unsere zweisprachigen (deutsch- und russisch) Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter stehen fiir Betreuungs- und
Entlastungsangebote zur Verfigung und bericksichti-
gen dabei die individuellen Wiinsche der Betroffenen.

Unsere Angebote im Rahmen der Betreuungs- und
Entlastungsleistungen:

« Gesprache (deutsch oder russisch),

- Unterstlitzung bei Einkaufen und Hilfe im Haushalt,
- Begleitung bei Arztterminen,

- Unterstlitzung bei Spaziergangen,

- gemeinsames Singen, Basteln, Spielen,

- Hilfe bei der Gestaltung des Tagesablaufes,

- Vorlesen und gemeinsames Fernsehen,

- Biographiearbeit und Gedachtnistrainieren.

Die Betreuung wird durch geschulte (nicht pflegerische)
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter durchgefiihrt.

Selbstverstandlich obliegen diese der Schweigepflicht.
Die Beratung ist kostenlos.

Kosten die durch die Inanspruchnahme der Leistungen
entstehen und die Sie Uber die oben genannte 125 Euro-
Pauschale abrechnen kénnen:

Einzelbetreuung: 15,00 €/Stunde
Haushaltsnahe Dienstleistungen: 15,00 €/Stunde
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